ASHUA - Asociacion Sindrome Hemolitico Urémico Atipico

oulsera personal ASHUA

... porgue el Sindrome Hemolitico Urémico Atipico (SHUa)

puede causar danos irreparables en menos de 24 h.

SOMOS NACIENies
leva siempre contigo tu historial clinico, para que en caso de
URGENCIA MEDICA, cualguier equipo medico pueda actuar

correctamente ... salvando tus érganos ... salvando tu VIDA !l

nuestra Pulsera Personal ASHUA, ha sido galardonada con el |
Premio de la edicion SOMOS PACIENTES 2015.

para mas informacion www.ashua.es



http://www.ashua.es

n acabas de recibir tu Pulsera Personal ASHUAZ2 escanea el codigo QR con tu movil

' -
\_\ I\
Asociacian Sindrome Hemaolitico Urémico
Atipico

Bienvenido a la
plataforma.
Crea tu cuental




n aun desde fu telefono ... crea tu cuenta ... selecciona tu idioma preferido ... tuU
Nombre ... tus Apellidos ... el “usuario” que mads te guste ... tu email ... y tu contrasena

Selecciona tu idioma de

preferencia:
&= Cspano -
‘ ¢
\ , Nombre:
=
. . Apellidos:
Selecciona tu idioma de P
preferencia: =)
&= Espanol -
Usuario:
-
= Espaol
& English | Email;
i} ltaliano M
il Francais
™ Deutsch Contrasena:
, 8
Usuario:
&

Crear cuenta

Email:



n una vez creada tu cuenta desde el movil ... puedes seguir rellenando tus datos desde
cualquier ordenador o tableta ... en www.ashua.es/conecta ... te serd mas facil

fienes 3 apartados principales:

Ficha de Paciente. infroduce hasta 5 personas de contacto ASHUA Conecta

Asociacion Sindrome Hemolitico Urémico Atipico

para que en caso de Emergencia Médica, se pongan en contacto
con fus familiares, amigos, companeros de trabagjo, etc. Incluye

’relefono v email de TOdOS eIIos. Actualiza tus datos desde el formulario

Datos Médicos. Todos los datos de tu Hospital, de tu doctor,

un resumen de tu historial clinico ... recomendamos que lo redacte
tu doctor, para que en caso de Emergencia Médica, 10s
profesionales sanitarios sepan actuar con mayor rapidez. idloma:

Datos de perfil. Puedes actualizar tus datos personales ...

ademas de subir una foto tuya, famano maximo 200x200 pixels ... —
desde ASHUA te podemos ayudar a adaptar tu foto. i

Ficha de Paciente

RECUERDA guardar antes de salir 11!



4

Ficha de Paciente. introduce hasta 5 personas de contacto

para gque en caso de Emergencia Médica, se pongan en contacto
con tus familiares, amigos, companeros de trabagjo, etfc. Incluye
telefono y email de todos ellos.

« nombre y apellidos
* pdarentesco
- teléfono

- email (cuando el equipo de Emergencias elija enviar un email, a
dicho contacto le llegard un email indicando en que posicion
del mundo se ha escaneado la pulserq).

RECUERDA guardar antes de salir.

Nombre®:

Apellidos™:

Teléfono™:

Direccion™:

Teléfonos de contacto en caso de urgencia:

Contacto 1; Parentesco 1;
Contacto 2; FParentesco 2:
Contacto 3: Parentesco 3:

Teléfonos de contacto en caso de urgencia:

Contacto 1: Parentesco 1:
Contacto 2: Parentesco 2:
Contacto 3: Parentesco 3
Contacto 4: Parentesco 4:
Contacto 5: Parentesco 5:

Guardar datos

Ficha de Paciente

leléfono 1;

lelefono 2:

leletono 3:

Teléfono 1:

Teléfono 2:

Telefono 3:

Teléfono 4:

Teléfono 5:

Mail 1:

Mail 3:

Mail 3:

h‘a” 1:

Mail 3:

Mail 3:

Mail 4:

Mail 5:




Ficha de Paciente

Hespital de Referencia:
Direccién del Hospital:

Teléfonos del Hospital:

Datos Médicos. Todos los datos de tu Hospital, de tu doctor, un
resumen de tu historial clinico ... recomendamos que lo redacte tu

Email del Hospital:

doctor, para que en caso de Emergencia Medica, los profesionales Web del Hospita:
sanitarios sepan actuar con mayor rapidez. Doton o Fefrcria
Puedes incluir muchos datos ... pero sobre todo, es importante los Teléfono del Doctor:
datos de contacto de tu Hospital y Doctor de referencia, para que ———

en caso de Urgencia Médica, contacten rapidamente con ellos.

Dispones de un espacio de 1000 caracteres para el Diagnostico de
la Enfermedad y Medicacion, y 500 caracteres para Otra informacion
de interés.

Medicacion:

Otra informacion de interés:

También puedes incluir un documento en formato PDF (no superior o
1 MB) si bien dicho documento NO serd traducido por Google
Translate.

Asmismo declaro haber sido informado score |a posilidad e eercilar 03 derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y CPOSICON QINg andome
a ASHUA en C/ Ray Juan Caros |, 18, Burriana 12530, o bian remitiando un mansaie a la direccidn ca correo alactrénico info@ashua.es

Datos de perfil

RECUERDA guardar antes de salir.




Datos de perfil. Puedes actualizar tus datos personales ...
ademads de subir una foto tuya, tfamano maximo 200x200 pixeles

... desde ASHUA te podemos ayudar a adaptar fu fofo.

RECUERDA guardar antes de salir.

Selecciona tu idioma de preferencia:
Espafiol

Usuario:

Contrasena:
Q,

Vuelve a introducir la contrasena:

a,
Actualizar perfil

lamano maximo de la imagen 200x200px

Choose File no file salected




ﬂ como funciona la Pulsera Personal ASHUA®

cédigo QR?2<2 Un céddigo QR (quick response code, cddigo de respuesta

rapida) es un sistema Util para almacenar informacion en una matriz de puntos
O un codigo de barras bidimensional.

RESPONSIVE pagina web www.ashua.es/conecta todala
plataforma CONECTA utiliza las nuevas tecnologias para que los equipos de
Emergencia Médica puedan ver perfectamente toda tu informacion desde
cualquier dispositivo ... telefono movil, tableta u ordenador.

qué dispositivos pueden leer mi codigo QR??? cualquier
telefono movil que tenga acceso a Internet, solo debe escanear el cogido QR

desde cualquier Aplicacion (App) ... hay muchas gratis ... es el sistema mads
conocido y econdmico del mundo, aungue el teléfono NO sea de ultima

generacion.

daN>o=0ID

BR Windows Phone



n vy si viajo a cualquier otro Pais del mundo? Gocgle @ Viewthis page in: English(v) _ Tran

ASHUA Conecta

Asociacion Sindrome

... Google Translate gracias al fraductor on-line de Google ... toda tu

informacion aparecerd de inmediato en el idioma que seleccione el equipo de - - -
Emergencia Médica. Hemolitico Urémico Atipico

De este modo, NO te tienes que preocupar en traducir toda tu informacion,
Google lo hard por Hi.

Selecciona tu idioma de
preferencia:

[Select Language n

Powered by Go gle Translate




n esta segura tu informacion en ASHUA CONECTA? Sl ... con el Certificado de Seguridad SSL

Un certificado de seguridad es un conjunto de documentos

electronicos emitidos por una entidad certificadora de confianza,

que permiten encriptar la informacion transmitida e identificar a la & ashua.es C
fuente de dicha informacion.

Ge gle & View this page in: English/v  Trat

Una web que dispone de certificado de seguridad puede usar
direcciones con la raiz hitps y tener el conocido CANDADO visible
en los navegadores mas populares.

Gracias al certificado de seguridad, dispondras de un sitio web

seguro, donde tus usuarios intercambien informacion sin peligro,
asegurando la autenticacion, confidencialidad e integridad de los ASHUA COH@CT@

datos que se transmiten a traves de Internet. Asociacidon Sindrome

ASHUA ha implementado este certfificado para garantizar y mejorar Hemolitico Urémico Atipico
la seguridad de la informacion de sus usuarios en ASHUA CONECTA.

Tu infformacion estara disponible en Internet pero sin que la
bUusqueda de Google la pueda rastrear. Solo tu codigo QR Personal
darda acceso a ella.



m y si pierdo mi Pulsera Personal ASHUA?

B ashua.es

(Google @ view this page in: English'v|  Trar

La persona que encuenitre fu Pulsera y
escanee tu coddigo Personal, encontrard
esta pregunta:

Otra informacion de

interés:

Vacunacion antimeningococica
mas profilaxis con penilevel por

.Te has enconirado esta Pulsera?

. tratamiento con Eculizumab.

... pulsando en la pregunta, le mostrard
el texto jAyuda a salvar vidas! ...

mostrando a continuacion tus datos de ACCEDE A TU CUERTA BE USUARIC

contacto ... para gue te la devuelva.

;. Te has encontrado esta pulsera?

8 ashua.es

ASHUA Coneca

Asociacion Sindrome Hemolitico Urémico
Atipico

ldioma:

= Espaiol v

jAyuda a salvar
vidas!

Esta Pulsera pertenece a un
Paciente SHUa, y contiene

 informacién médica necesaria
 para un correcto diagnostico

en caso de Emergencia
Medica.

e rogamos contactes con:




dudas y Respuestas

;como esta fabrica la pulsera? ;lleva algun chip?
La pulsera estd fabrica con siliconaroja y una chapa en acero, con el codigo QR

grabado con laser. NO lleva ningun chip, evitando que se borre por algun campo
magnético.

;como se infroduce la informacion? ;se puede actualizar?
El historial clinico (en formato abreviado) lo infroduce la asociacidon. Se puede
actualizar rapidamente SIN necesidad de devolver la pulsera a la asociacion.

s estan seguros mis datos? ;quién los puede ver?

Cuando nos proporcionas tu historial clinico, aceptas que se incluya en la web de
la asociacidon, en una parte oculta de la web, desactivando los motores de
busqueda de Google. Solo al escanear el codigo QR se accede al apartado de
tu historial. Solo un “hacker” podria ver tu informacion, por eso debes ser
consciente de este minimo riesgo.



dudas y Respuestas

s es facil de escanear? ;en cualquier pais?

Tanto la web de la asociacion como la informacion de tu historial, estan
adaptados a cualquier dispositivo con acceso a Internet, es el Unico requisito,
independientemente del tipo de teléfono, sistema, nuevo o viejo. Solo unos
segundos y tu historial estard disponible para el equipo de emergencias.
Independientemente del pais, solo hace falta acceso a Internet.

;los equipos de emergencia se daran cuenta?
Fabrica en color ROJO, con una frase grabada en laser (no se borra) EMERGENCY
MEDICAL INFO, y siempre contigo, en tu mano, SEGURO que se dan cuenta !l!

cque sucede si se moja?
No sucederd nada, la Pulsera Personal ASHUA es sumergible, no
contiene ningun elemento electronico, funcionard siempre.



dudas y Respuestas

;cuanto dura la bateria?

NO, la Pulsera Personal ASHUA no tiene bateria, NO le hace falta, funciona
escaneando el coédigo QR con un teléfono con acceso a Internet.

scuanto dura la pulsera?

Funcionard siempre, ya que el codigo QR ha sido grabado en laser sobre uno
base de acero. Solo tienes que tener precaucion de no danar el cédigo QR.

cque cobertura tiene?

' a Pulsera Personal ASHUA no fiene limitacion, funciona en todo el mundo, solo se
necesita acceso a Internet en el teléfono.




